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● Mi deporte favorito es correr.  
● Desde cuándo practico este deporte.  
● Razones por las que me gusta:  

○ Me ayuda a pensar y a organizar mi vida.  
○ Me relaja, no tengo estrés y duermo muy bien. 

● Cuántas veces corro a la semana. 
● Lugar donde corro y por qué me gusta hacerlo aquí. 

○ Es cómodo. 
○ Hay más gente corriendo también y me motiva. 

● Conclusión: no soy una gran deportista y no necesito co 
hacerlo por las razones que he dicho antes 


